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Vivre l'expérience Sud

Mayenne à vélo

La Vélo Francette

Partant de la Manche et descendant vers
l’Atlantique, la Vélo Francette® vous fait
découvrir les saveurs d’une douce France,
traversant la Normandie, les Pays de la Loire et
la Nouvelle-Aquitaine sur 630 km de petites
routes de campagne, de chemins et de voies
vertes. 



circuit de VÉLO ROUTES



Liaison Daon - Saint-Denis-d’ANJOU



Liaison Saint-Denis-d’ANJOU - 
Sablé-sur-Sarthe



Point d’eau

Stationnement vélo

Prise de recharge
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Les circuits sur
Saint-Denis-d'Anjou

12,5 km - 3h
65% de chemins verts

CIRCUIT DES MOTTES

Le circuit des Mottes à
Saint-Denis-d'Anjou
vous fera découvrir le
bourg de cette petite
cité de caractère, ses
halles, son église ainsi
que la campagne du
Haut-Anjou.

Départ : Place de
l'église
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circuit de la moriniere et des
glandelles

15 km - 3h45
80% de chemins verts

Départ : Place Henri IV

Cette randonnée vous fera découvrir la campagne de Saint-Denis-
d'Anjou ainsi que le joli petit village médiéval labellisé "Petite Cité de
Caractère".



circuit de SAINT MARTIN DE VILLENGLOSE

38
4.2 km - 1h
53% de chemins verts

Départ : Place de l'église

Petite randonnée très facile dans la campagne de Saint-Denis-d'Anjou
au départ de l'église de Saint-Martin-Villenglose.
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circuit deS MAZERITS

14 km - 3h30
65% de chemins verts

Départ : Place
Henri IV

Ce tout nouveau
circuit des
Mazerits à Saint-
Denis-d'Anjou vous
fera découvrir la
campagne de ce
joli village labellisé
Petite Cité de
Caractère.



Les hébergements

Gîte de la Chevalerie 

Les Milites 53290 Saint-Denis-d'Anjou
06 35 19 58 89

ACCUEIL VÉLO

Avec la marque Accueil Vélo, partez à l'aventure l'esprit
tranquille !

Tous les acteurs du réseau Accueil Vélo sont à retrouver sur :
https://www.lavelofrancette.com/votre-voyage/ou-dormir 

 La Véquerie 53290 Saint-Denis-d'Anjou
06 58 23 33 92

Gîte Chez Valentin 



Les aires de camping-car



LOUEURS DE VÉLO -
TRANSPORT DE BAGAGES

Véloc’Ouest : location & livraison de vélo de La Rochelle à Ouistreham

Véloc’Ouest est spécialisé dans la location de vélos en livraison et notamment en itinérance.
Véloc'Ouest propose également une offre « one way » sur toute la Vélo Francette.
Il est également possible de louer des sacoches, remorques à bagages, remorques enfants...

Pour toute demande : contact@velocouest.fr

Ma Rando Facile

Agence qui propose la location de vélo (avec mise à disposition et récupération des vélos), le
transport de bagages et le rapatriement de personnes vers le point de départ, sur la partie
Normandie de l’itinéraire, en Mayenne et jusqu’à Angers.

Pour plus de précisions et devis sur mesure, contactez l’agence 02 99 14 95 47, par mail à
contact@marandofacile.com ou sur le site web.

Andégave Communication

Vincent Derouet de la société Andégave Communication arpente tous les jours les routes de la
Mayenne et de la région. Autant vous dire qu'il connaît le secteur comme sa poche ! De Flers à
Angers Vincent vous propose des prestations de transport de bagages, de vélo et de personnes

Pour tout renseignement et pour obtenir un devis contactez Vincent au 06.82.84.54.88 et par
mail : vincent-sv@orange.fr

mailto:vincent-sv@orange.fr


Camping Le Moredena / Terre Activ’- Morannes-sur-Sarthe

Niché dans un cadre de verdure, bordé par la Sarthe, le camping Morédéna est idéalement
situé aux portes de l’Anjou.
Amoureux de la nature, vous trouverez de nombreux sentiers de randonnée autour du camping,
pour vos balades à pied ou à vélo.
 
Pour plus de précisions, contactez le camping au 02 41 42 76 95, par mail à contact@camping-
moredena.com ou sur le site web.

Office de Tourisme de la Vallée de la Sarthe - Sablé-sur-Sarthe

L'Office de Tourisme propose aussi la location de vélo ! 
En partenariat avec la société Terre Activ' basée à Juigné-sur-Sarthe. Possibilité de réserver à
l'avance par téléphone. Durée flexible de location d'une heure à une semaine ! 

Pour tout renseignement appelez le 02 43 95 00 60 ou par mail : info@valleedelasarthe.fr

Bricoles et Papotes - Sablé-sur-Sarthe

Réparation et location de cycles (mécanique ou assistance électrique), vente de vélo d'occasion,
la vente pièces de rechanges...
 
Renseignements au 06 86 03 04 78, par mail à bricolesetpapotes@mailo.com  ou sur le site
web.

mailto:contact@camping-moredena.com
mailto:contact@camping-moredena.com


RÉPARATEURS

Activ’ 2 Roues - Sablé-sur-Sarthe

Réparateurs de tous types de vélos, Freddy Tessier se fera un plaisir de venir a bout de vos
petits soucis pour que vous puissiez reprendre la route en toute sérénité. 

Contact : 02 43 95 05 56 ou tessierfreddy@aol.com.

Bricoles et Papotes - Sablé-sur-Sarthe

Réparation et location de cycles (mécanique ou assistance électrique), vente de vélo d'occasion,
la vente pièces de rechanges...
 
Renseignements au 06 86 03 04 78, par mail à bricolesetpapotes@mailo.com  ou sur le site
web.

Intersport - Sablé-sur-Sarthe

Réparation et ventes de vélos.
 
Renseignements au 02 43 95 08 09.

LOCATION DE MATÉRIEL
DE CAMPING

VéloLéger vous propose de louer du matériel de camping dans des hébergements partenaires,
afin d’alléger votre vélo lors de votre voyage.
Chaque soir, vous pouvez louer, dans le camping de votre choix, un pack VéloLéger
comprenant : une tente 3 ou 4 places, 1 ou 2 matelas gonflables, des oreillers avec des
protections de literie recyclables, un réchaud, une pompe à main et un maillet

Tout se passe sur leur site internet www.veloleger.fr.
Alors, n'hésitez plus et partez l'esprit (et le vélo) léger !

https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=intersport+sabl%C3%A9+sur+sarthe


Se déplacer sur l'itinéraire en train

Plusieurs gares à proximité du parcours vous permettent d’accéder au parcours, de raccourcir
une étape ou de revenir au point de départ.

Les gares principales de l’itinéraire sont :
Caen, Flers, Laval (TGV), Angers (TGV), Saumur (TGV), Montreuil Bellay, Thouars, Niort (TGV),
La Rochelle (TGV)

Les cartes interactives des étapes vous permettent de localiser facilement les gares sur
l’itinéraire.
https://www.lavelofrancette.com/itineraire

Vous pouvez aussi consulter les sites TER des différentes régions traversées :
Ter Pays de la Loire
Ter Basse Normandie
Ter Nouvelle Aquitaine

DES SERVICES DE TRANSPORT QUI VOUS
ACCUEILLENT AVEC VOTRE VÉLO !



Les TER sont sans réservation obligatoire.
Le transport de votre vélo est gratuit sous limite de disponibilité. Pensez à regarder si le picto
vélo apparaît bien sur votre réservation pour être sûr de pouvoir embarquer votre vélo à bord.
Attention, le nombre de places est limité et des restrictions liées à l’affluence ne permettent
pas toujours de monter à bord avec son vélo. Arrivez en avance et, dans la mesure du possible,
préférez voyager en dehors des « heures de pointe ».

Les INTERCITÉS sont parfois à réservation obligatoire. Si c'est le cas, elle doit se faire en même
temps que l’achat de votre billet.
Attention, des restrictions liées à l’affluence ne permettent pas toujours de monter à bord
avec son vélo. Dans la mesure du possible, il est préférable de prendre le train en dehors des «
heures de pointe ».

Les TGV sont à réservation obligatoire.
Le prix pour transporter votre vélo est de 10 €. Vous devez réserver votre billet pour votre
vélo sur le site Voyages SNCF, sur www.capitainetrain.com ou au guichet d'une gare.

Pour plus d'informations vous pouvez consulter le site de la SNCF dédié au transport des vélos
dans les trains. 

Embarquer son vélo dans un train



Embarquer son vélo dans un bus

Se faire ramener en taxi

Autres choix possible, emprunter les cars régionaux depuis les gares pour rejoindre certains
sites touristiques.

Toutes les informations sur les cartes interactives des étapes :
https://www.lavelofrancette.com/itineraire

TAXI HIRON
3 Rue d'Anjou, 53290 Bierné-les-Villages
07 77 82 96 90

TAXI SABLÉ
9 All. de la Mayenne, 72300 Sablé-sur-Sarthe
06 12 01 29 21

https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=taxi+mayenne#
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=taxi+mayenne#

